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IIpeaucnobue
“Ero mos3us rpadguuna, a rpacduka ModTH4YHA“, — TaK ONKCHIBAET
HeOOBIKHOBEHHYIO XyIOXECTBEHHYIO BhIpasuTelbHOCTh Asekcannpa Ilaka
npodeccop Tamapa Crenanckas, nekaH dakyjabTeTa UCKycCTB AJTalCKOro
roCyJapCTBEHHOTO MHCTUTYTA MCKYCCTB U KYJbTyphl. B maHHOM TOMe “SI6510KO
rpexa“ XyIOXHHMK, XUBYLIIMA B Astaiickom Kpae B Cubupu, ripexncrasisier 75
TPEXCTULINIA, KOTOPbIE TPOTaloT, IIPEXKE BCEro, CBOEH ICHOCThIO, OPUTMHAIbHBIMU
metacopamu 1 puocod kol TyonHoil. B cBOMX KOPOTKIX MO3Max, HalMCaHHbIX
cBoOoxHbIM cTxoM, Ausekcannpy Ilaky, Koropsii siBiasiercst wieHoM Colo3a
nucareneit Kuprusuu u Poccun, ynaercst ¢ moMoIIbIO HEMHOTHX CJIOB IOJIOUTH K
TAaKUM OOJIBIINM YeI0BEUECKIM TeMaM, KaK CMBICI XKI3HH, CMEPTb, IOO0Bb, BpeMs,
OPEeHHOCTb, BEYHOCTb. Ero cTyxXy He TOJIbKO IpadMYHbL, HO U MY3bIKAILHBI, OHI
O6J'[a£lalOT CUJIbHBIM BHYTPEHHUM PUTMOM: HaKaTbIBAalOT KaK BOJIHA,
OCTaHABJIHMBAIOTCSI Ha KaKOe-TO BpeMs, IIPexe 4eM CHOBAa MATKO OTPHHYTb.
Kpermenno - naysa — nexpertenzo. UreHue ero CTHXOB BbI3bIBAEeT y UUTaTeIel OypIo
00pa30B, JTMYHBIX BOCTIOMUHAHUIA 1 SMOLMii. OTHOBPEMEHHO YyBCTBYEIlb, UTO B
Tebe caMOM 3apoXKIaeTcs Cila CBOOOIBI XymoxHUKA. Anekcannp Ilaxk mpumaer
[I0BCEIHEBHOMY HOBOE 3HAYeHHe, IIPOBOMUT HeOObIYHbIe, NHOTNA UPOHIYHBIE,
CpaBHEHUS U CO3JaeT, TAKUM 00pPa30M, HOBBIIA, SICHBII B3IJIsI HA KU3Hb.
HeoOpikHOBeHHBII 1103T U rpaduk Haién B KoHue 80-X roJ0B MPOILIOro BeKa
BceoO1iee npusHanue B Poccun, u ero ctuxu 6bumm u3znansl B 1991 r. B Mockse B
“AmnTonoruu pycckoro Bepiubpa“. Kpome atoro, Anexkcanzp Ilak — aBTop KHUrH
“OmnHopa3oBoe cepaLie” co cTHXamu U rpadudeckumu padoramu (1998 r. buikexk),
nBa roza crycrs — “Tak rosopu 3aparycrpa“ r. Cnasropon, B 2003 r. BbIILIa U3
neyaTu “KHura cBOOOIHBIX CTUXOB.
IHlmeganu Konpao, sxypnarucmia uz I epmanuu
Jio6oeb Kosnoea, nepeeoduux

Vorwort

»Seine Poesie ist grafisch und seine Grafik poetisch.” So beschreibt Tamara
Stepanskaja, Professorin und Dekanin an der kiinstlerischen Fakultdt der Altaier
Hochschule fiir Kiinste und Kultur, die aulergewdhnliche, kiinstlerische Ausdruckskraft
von Alexander Pak. In dem vorliegenden Band ,,Der Apfel der Siinde” legt der Kiinstler,
der in der Altairegion in Sibirien lebt, 75 dreizeilige Gedichte vor, die vor allem durch
ihre Klarheit, starke Bildhaftigkeit, originellen Metaphern und philosophische Tiefe
beriihren. In seinen kurzen Poemen, geschrieben mit vers libre (freier Vers), gelingt es
Alexander Pak, der dem Schriftstellerverband Kirgisiens und Russlands angehort, sich
mit wenigen Worten den grolen menschlichen Themen und Fragen zu nihern: Sinn des
Lebens, Tod, Liebe, Zeit, Verginglichkeit, Ewigkeit. Seine Gedichte sind nicht nur
grafisch, sondern auch musikalisch, geprigt von einem starken inneren Rhythmus: Sie
rollen heran wie eine Welle, verweilen eine Zeit lang bevor sie wieder sanft entgleiten.
Crescendo - Pause - Decrescendo. Seine Verse hinterlassen bei den Rezipienten einen
Sturm von Bildern, persénlichen Erinnerungen und Emotionen. Gleichzeitig spiirt man
die Kraft und Freiheit dieses Kiinstlers in sich aufsteigen. Alltiglichem verleiht Alexander
Pak eine neue Bedeutung, stellt ungewdhnliche, mitunter ironische Vergleiche an und
schafft so einen neuen, klaren Blick auf das Leben.

Der aulergewohnliche Dichter und Grafiker fand Ende der 80er Jahre allgemeine
Anerkennung in Russland, und seine Gedichte wurden 1991 in Moskau in der
~Anthologie des russischen freien Verses” herausgegeben. Aulierdem veroffentlichte
Alexander Pak das Buch ,Das einmalige Herz” mit Poesie und Grafiken 1998 in
Bischkek, zwei Jahre spiter ,,So sprach Zarathustra” in Slawgorod, zuletzt erschien das
,.Buch der freien Gedichte” im Jahr 2003.

Stefanie Conrad, Journalistin aus Deutschland
Lubow Koslowa, bersetzerin
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Der Apfel der Siinde
Alexander Pak

Te1 ymna.
5 obHapyxu noj cepaLeM
ITpomaxy pebpa...

Du bist gegangen.
Ich spiirte unter dem Herzen
Den Verlust einer Rippe...
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Alexander Pak

Bmo6aénnsle -
[IBe crpesnku 4acos,
Co6exasiue c 1udepbdiata BpeMeHHN. ..

Die Verliebten
Sind wie zwei Uhrzeiger,
Die dem Zeitzifferblatt davonliefen ...
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5l moacnyman B TUIIKHE,
Kak wenranuce cepiie U 4acol.
O060 MHe TOBOPUIIN...

Ich erlauschte in der Stille,
Wie das Herz und die Uhr miteinander fliisterten.
Uber mich sprachen sie...
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XKeHckue rpynu -
51 npukoBaH K HUM
BsrissnoM noaruM, Kak ThICSA4y JIET...

Die Frauenbriiste —
Ich bin an sie gefesselt
Mit einem tausend Jahre langen Blick...
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Ha mgxaitioo* jgerHeir HOYN
Mecsir MOJIOIOM MacéT
MWITMOHHYIO OTapy 3BE3...

Auf Dshajloo* in der Sommernacht
Weidet der junge Mond
Die Millionensternherde...

*JI>xafnoo - ropHoe nacrourie y Haponos CpenHeii A3uu.

*Dshajloo — die Bergweide bei den Volkaern Mittelasiens.
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Kynax -
OT0 3aroBop najbLeB
ITpotuB Geccunust cioB...

Die Faust —
Das ist eine Verschworung der Finger
Gegen die Kraftlosigkeit der Worter...
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Kv3Hp 3aMUHUPOBaHAa CMEPTHIO.
B3Benén yacoBoil MexaHU3M,
U tukaer cepaue...

Das Leben ist durch den Tod vermint.
Aufgezogen ist das Uhrwerk,
Und das Herz tickt...
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C KaxXIbIM roJIoM Bc€ MesieeT
Pexa - 4 xouy...
U xpyue Gepera — S mory...

Mit jedem Jahr wird der Fluss
Immer seichter — Ich will...
Und steiler werden die Ufer — Ich kann...
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3a XOpoIiyo Moroay
30HTUK Haka3aH
U B yron nocrasines...

Fiir das schone Wetter
Wurde der Regenschirm bestraft
Und in die Ecke gestellt...
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CkoOMKaHHBII ucT Oymaruy,
OH 3Haer
Cuiy THeBa...

Das zusammengekndiillte Blatt,
Es kennt
Die Stirke des Zornes...
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Kaxk npustHO
[Moiimath cebst Ha MBICTU:
Kro-to nymaer o Tebe...

Wie angenehm ist es,
Den eig’nen Gedanken zu fangen:
Jemand denkt an dich...
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3BoHuUTE Mo TenaedoHy ner:
33-35-37 u Bam otBetsT:
Xpucroc-Mouapt-I1lymkuH...

Rufen Sie die Nummer der Lebensjahre an:
33-35-37 und man antwortet Thnen:
Christus-Mozart-Puschkin...
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Kushb -
ITpustHOe 3a0syXn€eHue
B nouckax cmeprn...

Das Leben
Ist das wonnige Geraten in einen Irrtum
Auf der Suche nach dem Tod...
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bespykas Benepa...
Heyxenu u Tb
C aBocbkamMu Hocuiach?...

Venus, die ohne Arme...
Ist es moglich, dass auch du
Mit Einkaufsnetzen herumliefest...
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TOLa tpu TpyOsI
Kucrbio nbima pucyror
bessetpue...

Drei Schornsteine des Heizkraftwerkes
Malen mit dem Rauchpinsel
Die Windstille...
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ITamaTts
Poercs Ha cBajike
Tomos...

Das Gedéchtnis
Wiihlt herum
Auf dem Abladeplatz der Jahre...
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MeI paccranuce,
Wy Bpemenu Bapyr
[Togsunucek cTpesku...

Wir gingen auseinander,
Und die Zeit
Bekam plotzlich Zeiger...
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B kaxnom nome
YEpHOH KOLUKOiA B yriy
IIpurannace cmMepTs...

In jedem Haus
Versteckte sich in der Ecke
Wie eine schwarze Katze — der Tod...
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Tol yiinénn,
S nyman, ympy.
VYuna — XuBy...

Gingest du weg,
Dachte, stiirbe ich.
Du gingst weg — Ich lebe...
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Kak OBI ;X13Hb
Hu 6b111a ssmoBuTa,
Ona cbeno0OHa...

Wie giftig
Das Leben auch sei.
Es ist essbar...
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Korna y 3epkana
Konuaercs 3amnac jgecrtu,
OHo roTOBO pa3duThcs...

Wenn beim Spiegel
Die Schmeichelei zur Neige geht,
Ist er bereit, zu zerspringen...
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71 MeHd cTpaliHee MMy -
OnHaxnapl ObITE yOUTHIM
[ManbrieM, yka3yionmm Ha IBepb...

Fiir mich ist die Kugel weniger schrecklich,
Als dereinst getotet zu werden
Durch den zur Tiir weisenden Finger...
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Kax it pa3 ymuparo,
Ci10XUB roJjioBy Ha ILIaxy
Yucroii coBecTn Oymard...

Jedes Mal sterbe ich,
Enthauptet auf dem Schafott,
Das Papier reinen Gewissens...
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Bor unér yenosex,
CrpeHOXUB CTapoCTh CBOIO.
Bnpyr B HéM ceb4 5 y3HAI...

Da geht ein Mann,
Sein Alter gefesselt.
Plotzlich erkannte ich mich in ihm...
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Kaxnapiii nocTonn cMeptu.
Ho He Bcskwuii -
ITocmepTHOI Mackw...

Jeder ist des Todes wert.
Aber nicht jeder —
Einer Totenmaske...
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Koropsiii yac?
Crpocuin y MeHs.
51 B mepBBIii pa3 OTBETU...

Wie spiit ist es?
Fragte man mich.
Ich antwortete zum ersten Mal...
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He s mo06mo
IIpasny.
A Bpewmsi...

Nicht ich liebe
Die Wahrheit.
Sondern die Zeit...
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VY Bpemenn -
Moe nutio.
Cnpocurte y 3epkana...

Die Zeit
Besitzt mein Gesicht.
Fragt danach beim Spiegel...
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I'pycTHas teopema:
XKwusHp naHa
N cMepTh noKasyema...

Ein trauriges Theorem:
Das Leben ist gegeben
Und der Tod beweisbar...
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Ha onny 3Be3ny
PasxanoBaiu HOUb.
A 4 3aranmaj XxejaHue Ha...

Die Nacht verlor
BloB einen Stern.
Ich hatte doch so viele Wiinsche...
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B nmonnens xu3zH"
Bcé ewé Bepurcs,
YTo cMepTH Her...

Am Lebensmittag
Glaubst du immer noch,
Dass es keinen Tod gebe...

64






Aunexcannp ITak
s16;10K0 rpexa
Der Apfel der Siinde
Alexander Pak

Mowu rozsl B IIJIEHY -
B cersx MeIKUX MOpLIMH.
bes npasa Ha aMHUCTHIO...

Meine Jahre in Gefangenschaft —
Im Netz von kleinen Falten.
Ohne Recht auf Amnestie...
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Hosbrit ron!
Ewé onun BricTpen
W3 000iMBI JI€T...

Das Neujahr!
Noch ein Schuss
Aus dem Patronenmagazin der Jahre...
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W naxe cobaka
TpeOyer Kk cebe
YenoBe4eCKOro OTHOIIEHMS.. .

Und sogar der Hund
Fordert fiir sich
Eine menschliche Behandlung...
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He nano,
Ilepen BpemeneM
Bce MBI paBHO 3aMCKUBAaEM...

Sagt nichts,
Bei der Zeit
Schmeicheln wir uns alle gleichermaBen ein...
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He conru, nepo!
Tbl Hapanaews cepaue.
51 xpoBbIO IUMY...

Liige nicht, Feder!
Du zerkratzt das Herz.
Ich schreibe mit Blut...
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Kus3np, yro Oujer
Ha ropozckoit TpaHcnopr -
JelicTBuTeeH HAa OJWUH MPOE3 ...

Das Leben ist wie eine Fahrkarte
Im Stadtverkehr —
Giiltig fiir eine Fahrt...
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Korzna Buxy nBertsl,
IIpusnaroce, 1uHYys cebs,
Ckoupko ux s Te0e 3a10Kall...

Wenn ich Blumen sehe,
Gestehe ich, mich selbst lynchend,
Wie viele ich dir diese schuldig bin...
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Bpewmst cropbuio
BocknunatenbHeiil 3HaK
B BompocuTeNbHBIIA. ..

Die Zeit kriimmte
Das Ausrufezeichen
Zum Fragezeichen...
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A xak BpI xoTenn,
Eneny IlpexkpacHyio -
U 6e3 TposiHcKOIi BOMHBI?...

Aber wie wollten Sie,
Die schone Helene -
Und ohne den Trojanischen Krieg?...
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OpHaxasl TOOOIO
HanxycanHoe s10;10K0
Bcé noects He Mmory...

Den von dir einst
Angebissenen Apfel
Kann ich immer noch nicht aufessen...
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Juctes, mamas,
YHoOCAT MeuThI
Jlo HOBOW1 OCEHH...

Blatter, fallend,
Wehen die Triaume fort
Bis zum nichsten Herbst...
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MeHs1 MOXHO NOAKYNUTh
ToJIbKO COJIOBBEM, YTO IIE€JI OBI
HesaBucumo ot jeTa Ha ABOpe...

Man kann mich
Nur durch die Nachtigall bezaubern,
Die unabhéngig vom Sommer sédnge...
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U3 Bcex BuaoB coOMpaTeabcTB
Camoe rpycTHoOe -
DTO codMpaHue CBOUX rOMOB...

Von allen Arten des Sammelns
Ist die traurigste —
Das Sammeln eigener Jahre...
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3Hato, s Oyay HaKa3aH
3a 1ep30CThb OJrO KUTb -
Oa1HOYeCTBOM, MOXOXKHUM Ha CMEPTh...

Ich weil3, ich werde
Fiir die Dreistigkeit lang’ zu leben —
Mit einer todesdhnlichen Einsamkeit bestraft...

92
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XKenmuHa — Bceraa nmoBoj
Ha 6e3ymue, Ha nogswur,
T'opeTs Ha KOCTpe, HA OCTPWT...

Die Frau ist immer Anlass
Zur Unbesonnenheit und Heldentat,
Im Scheiterhaufen zu brennen und Monch zu werden...

94
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boaw — 310 niTuna,
Jlaxke oceHbIO
He noxunaromas cepaue...

Schmerz ist ein Vogel,
Der selbst im Herbst
Das Herz nicht verlisst...
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CryneHbku,
Benymue kK xpamy,
3aXxIaauch MOUX ILAroB...

Die zum Tempel
Fithrenden Stufen
Konnen meine Schritte kaum erwarten...
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XKenmuHa npekpacHa
U 6e3 pyk,
Ecnu ona — Benepa...

Die Frau ist schon
Auch ohne Hinde,
Wenn sie Venus ist...
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BricTpauBaercsa
OnuHouecTBa AJIMHHASI OYepellb.
Kro nocnennuii 3a cyacroemM?...

Es wird aufgestellt
Der Einsamkeit lange Schlange.
Wer ist der letzte Gliicksuchende?...
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Cuactbe HEe MOXET
Tak noaro npoaoyKarbcs
Bbe3nakazanHo...

Das Gliick kann nicht
So lange
Straflos wihren...
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TrIcsuM T71a3, paCTBOPEHHBIX
B uépnom KkBagpare 3aia,
IToxwupartor cueHy — Gesblii KBaapar...

Tausend Augen, aufgelOst
Im schwarzen Quadrat des Saals,
Verschlingen die Biihne — das weile Quadrat...
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TmenymHoe Teno
C tmecnaBHOM Ayumon
TieTHo HUIIeT cYacThsl...

Der gebrechliche Korper
Mit einer gebrechlichen Seele
Sucht vergeblich das Gliick...
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Emeé Buepa
S yuniics XuThb,
A ceromHs — yMUpaTth...

Noch gestern
Lernte ich leben,
Und heute — sterben...
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He npocto notsiHyThCH
Ho 6e3pykoii Benepsl
C aBOCBHKOIi B pyKax...

Es ist nicht leicht,
Die armlose Venus zu erreichen
Mit dem Einkaufsnetz in den Hénden...
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MoxHO noayMarsb,
Pa3zobbénib yacel -
U Bpems ocTaHOBUTCA...

Brichst du die Uhr,
Bleibt die Zeit stehen —
Weit gefehlt...
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Haunnaro npuBbIKaTh,
Kak roap! Bcé yaiie
MHe n3MeHSIOT. .

Ich gewthne mich daran,
Dass die Jahre mich
Immer ofter verraten...
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MpeI paccranucs -
U B 3TOM MUpe cTano
Ha nBa onuHovectsa Oosblue...

Wir trennten uns —
Es wurden zwei Einsamkeiten
Auf Erden mehr...
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DTOT CTYJIbYUK TOMHUT
MHorux, KTO caguiics
K HeMy Ha KoJeHH...

Dieses Stiihlchen
Denkt an viele,
Die sich auf seinen Schof} einst setzten...
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